
2022 年 4月 2 日 

東海学生卓球連盟 

新型コロナウイルス感染防止に関する注意事項 

 

この注意事項は、日本卓球協会の新型コロナウイルス感染対策ガイドライン（2022 年 3 月 19 日

時点）等を基に作成されています。内容を変更する場合がありますので、定期的に最新情報のご確認

をお願いします。 

この注意事項に従って頂けない際は、所属校を含め失格とし会場から退場して頂く場合があります。

また、この注意事項の対象となるのは、選手だけでなく会場に入場される全ての方です。 

入場される方には、ワクチン接種および PCR 検査の受検を推奨します。接種または受検が大会参加

の条件となる可能性があります。 

 

１．試合方法・大会日程について 

①別紙の大会要項、タイムテーブル等をご確認ください。 

②主将会議、開会式、閉会式、表彰式は省略する場合があります。 

 

２．大会会場への入場について 

①大会前10日以内で発熱、せき、のどの痛み、倦怠感、息苦しさ等の症状、味覚や嗅覚の異常が

ある方、陽性者または入国制限国等への渡航者・在住者との濃厚接触がある方、同居家族や身

近な知人に感染の疑い（上記症状）がある方は来場しないでください。 

②大会は原則として無観客にて行います。参加者以外の方が来場しないよう周知してください。 

③会場に入場できるのは、参加申込書に記名された選手、主務、審判員、監督、コーチ、および

来賓、許可を受けた報道関係者、大会役員のみです。 

④出場（ベンチ入りを含む）する試合がない日は入場できません。 

⑤その日の関係する試合、審判、表彰等が終了した方は、速やかに会場より退場してください。 

⑥同じ日に入退場を繰り返さないでください。昼食等はあらかじめご用意ください。 

⑦来場前に接触確認アプリ「COCOA」をダウンロードしてください。 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/cocoa_00138.html 

 

3．体調管理等について 

①来場日は毎朝、検温と体調確認を行い、上記２の①に該当する場合は

来場しないでください。 

②来場日は毎朝、感染防止チェックリストを入力、送信してください。

下記アドレスまたは右記 QR コードからアクセスしてください。 

https://ws.formzu.net/dist/S41628218/ 

③会場入口で検温を実施しますのでご協力をお願いします。発熱がある場合は入場できません。 

④入場後も体調の変化に気を付け、上記２の①の症状が現れた場合は、速やかに大会本部または

東海学生卓球連盟 tokaigakuren@vesta.ocn.ne.jp へご連絡ください。 

 

４．会場内での感染防止について 

①マスク、アルコール消毒液、手拭き用のタオルを持参してください。 

②常にマスクを着用し、口と鼻をしっかりと覆ってください。（試合または練習中の選手を除く） 

③こまめな手洗い、手指の消毒を実施してください。会場内に消毒液を設置しています。 

④タオルや飲料容器は共有しないでください。 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/cocoa_00138.html
https://ws.formzu.net/dist/S41628218/


⑤水分補給や食事中は会話をせず、向かい合っての食事はしないでください。 

⑥他者との距離（できるだけ 2ｍ以上）を確保してください。 

⑦観客席は、隣の方と 1席以上あけてご利用ください。 

 

５．試合中について 

①握手等の身体を接触させる挨拶はせず、代わりに一礼してください。 

②ラケット交換では、相手のラケットに触れず、互いに見せ合うのみとしてください。 

③タオルは自分のラケットケースに乗せるか、持参したタオルボックス（共有しないでください）

に入れ卓球台の下に置いてください。 

④卓球台で手を拭かないでください。 

⑤シューズを手で拭かないでください。雑巾を設置しますのでご利用ください。 

⑥ボールに触れた手で顔（特に眼、鼻、口）を触らないでください。 

⑦雄叫びをあげる等、大声を出すことはご遠慮ください。応援は拍手だけで行ってください。 

⑧（団体戦）ベンチに入れるのは、試合中の選手および審判を除き 5 名までです。試合終了また

はオーダー後半の選手等は、観客席にて待機してください。 

⑨（団体戦）1マッチごとに新しいボールを使用してください。使用済みのボールは各コートにあ

る使用済みボックスへ入れてください。 

 

６．審判について 

①（個人戦）第 1 試合の審判をお願いする場合があります。呼ばれた選手は本部席へお越しくだ

さい。第 2試合以降は敗者審判にて行います。敗者の方は本部席へお越しください。 

②（団体戦）主審が副審を兼ねてください。両チームは交互に審判を担当してください。 

③審判を行う際は、本部席で手袋を受け取り着用してください。 

④ポイントのコール等の発声はしないでください。 

⑤審判（個人戦では敗者）は試合終了後、記録用紙と共に使用したボールを本部席へお持ちくだ

さい。消毒シートを受け取り、使用コートの卓球台、カウンター、椅子を消毒してください。 

⑥使用した手袋と消毒シートは、本部席へお持ちください。 

 

７．換気について 

換気のために一部の扉や窓を常時開放しています。光が差し込んだり気流が発生したりしますが、

競技への影響が最小限となるよう配慮しますので、ご了承ください。 

 

８．更衣室・トイレについて 

混雑を避け、密接、密集した状態とならないようご利用ください。また、消毒を実施しますので

ご利用できない時間帯があります。 

 

９．会場外・開催期間外について 

①大会の10日前から終了まで、多人数による飲食やカラオケ等への参加、繁華街や接待を伴う店

等への出入りはしないでください。 

②会場外および開催期間外においても、行政機関が発表する最新の感染症対策を確認し、十分に

実施してください。各校の代表者の方は指導および監督をお願いします。 

③大会終了後 10 日以内に新型コロナウイルス感染が判明した場合は、東海学生卓球連盟

tokaigakuren@vesta.ocn.ne.jp へ速やかに報告してください。 


